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Cathédrale Sainte-Geneviève 
Messes dominicales 
samedi 18h15 
dimanche 9h (sauf vacances scolaires), 
11h et 18h30 
Messes de semaine 
lundi, mercredi et vendredi 19h 
mardi et samedi 8h45 
jeudi 12h30 
Laudes 
mardi, samedi 8h30 
Adoration 
mardi 9h15 à 10h, vendredi 19h30 à 20h 
Chapelet 
lundi 18h30 

Saint-Jean-Marie-Vianney 
Messes 
dimanche 10h 
(9h30 en vacances scolaires) 
mercredi 9h 
précédée des laudes à 8h45 
Accueil dimanche 11h-12h 

Permanence des prêtres                  
au presbytère 

mardi 17h-19h, Père Ambroise Riché 
vendredi 17h-19h, Père Philippe Blin 
Pendant les vacances scolaires, 
uniquement le vendredi 

Secrétariat 
28 rue de l’Eglise - 92000 Nanterre 
01 47 21 15 49 
accueil@cathedralenanterre.fr 
 
lundi au vendredi, 
8h30-12h30 et 13h30-16h 
samedi 9h30-12h 
 
Tirage : 500 exemplaires 
ISSN 2780-3414 
 
Prochaine parution le 2 novembre. 
Articles à envoyer avant le 24 octobre à 
accueil@cathedralenanterre.fr 

Lancement de la Randonnée biblique 
Lire la Bible constitue une véritable 
expérience spirituelle. En nous y 
engageant, nous connaîtrons des 
moments de découragement et des 
incompréhensions, mais en 
persévérant, nous pourrons entrer 
dans une histoire, celle du Salut, nous 
pourrons alors nous laisser conduire 
et transformer par cette Parole 
inspirée. 
A partir du 1er dimanche de l’Avent 
2025, le diocèse propose à toute la 
communauté chrétienne de lire 

chaque jour un chapitre de la Bible en suivant les temps liturgiques. Cette 
expérience suppose une lecture sur près de 4 ans à raison de 2 à 9 mn de 
lecture par jour. 
Pour ceux qui le peuvent, la journée de lancement de cette randonnée 
biblique aura lieu le samedi 15 novembre de 9h à 12h30, à St Jacques de 
Montrouge. Ce sera l’occasion de présenter plus en détail le projet, de 
participer à des ateliers bibliques et de prier ensemble afin que chacun puisse 
entreprendre cette randonnée biblique dans la joie et la confiance. 

 

Rosaire du mois d’octobre 
Un chapelet sera médité  - à SJMV tous les mercredis à 18h 
- à la cathédrale (ou dans la crypte) tous les jours, du lundi au vendredi 
à 18h30, le samedi à 17h45 et dimanche à 18h. Ce sera l’occasion de 
confier à Marie nos intentions. 

Concert d’orgue 

Samedi 11 octobre, 19h30 après la messe à la Cathédrale 
Concert donné par Brice Le Clair. Vous pourrez entendre des œuvres 
de Bach, Grigny, Alain, Boely. 
L’entrée est libre de participation. Venez nombreux !  

Jubilé 2025 : « Pèlerins de l’Espérance » 
Du lundi 30 décembre 2024 au lundi 22 décembre 2025 

Possibilité de vivre la démarche jubilaire à la cathédrale tous les 
lundis. 18h30 : chapelet ; 19h : messe ; 19h30 : adoration et 
confessions ; 20h20 : conclusion de la démarche jubilaire ; 
20h30 : fin. 
 



 
 

Enseignement sur la confession pendant le temps du Jubilé  (n° 9) 
Quelques critères pour discerner mon péché 

Lorsque je fais mon examen de conscience, je discerne dans ma vie ce qui me fait vivre. Pour rendre plus sûr 
cet examen voici quelques notions utiles à connaitre ; dans un péché on considère trois aspects : la matière 
du péché, les circonstances du péché, l’intention du péché.  
La matière du péché : c’est l’objet choisi par ma volonté quand elle accomplit un acte. Ma conscience doit 
m’aider à discerner s’il s’agit d’un vrai bien ou d’un bien seulement apparent. Nous pouvons ainsi choisir la 
violence, le vol, la médisance, le meurtre…en vue d’un faux bien. 
L’intention : c’est la finalité recherchée dans l’acte que je commets. Je peux par amour de Dieu faire tel bien, 
aider telle personne. Attention : une intention bonne ne rend ni bonne, ni juste une action qui est en elle-
même désordonnée. Par exemple : mentir pour épargner à quelqu’un une sanction méritée. Il n’est jamais 
permis de faire un mal pour qu’il en résulte un bien. Une intention mauvaise peut rendre mauvaise une 
action en soi bonne. Par exemple : rendre un service dans le but d’être remarqué (c’est de la vaine gloire).  
Les circonstances de l’acte posé sont des éléments secondaires. Elles contribuent soit à aggraver soit à 
diminuer la nature mauvaise de nos actes (par exemple : le montant d’un vol, la personne à qui j’ai volé : si 
c’est un très pauvre c’est encore plus grave). Les circonstances peuvent d’une manière légère ou très 
importante atténuer ou augmenter notre responsabilité (agir par vengeance ou par peur, agir en étant 
pleinement libre ou sous une contrainte importante…).  
Dans tous les cas, quelles que soient l’intention et les circonstances, il existe des actes qui par eux-mêmes 
demeurent toujours gravement illicites en raison de leur objet : le blasphème, le parjure, l’homicide, 
l’adultère. Tuer un innocent sans défense (avortement par exemple) ne sera jamais déclaré comme un acte 
neutre ou bon. 
Un dernier aspect à considérer est ma conscience. La conscience n’est pas un droit d’agir selon mes envies. 
Elle n’est pas infaillible, elle peut se tromper, et se laisser entrainer par mes passions qui ne conduisent pas 
automatiquement au bien. La conscience est ainsi plutôt en nous ce lieu intime où nous sommes en contact 
avec la vérité divine, la vérité du bien et du beau, le lieu d’ouverture et de communion à Dieu qui nous parle. 
Nous pouvons ouvrir cette conscience ou au contraire la fermer et ne pas l’écouter. Dans cette conscience 
a été inscrite en tout homme une loi que nul ne peut ignorer, la loi naturelle, rappelée dans le décalogue. 
Ainsi, tout homme sait que le vol, le meurtre, la médisance, l’adultère… sont des maux à ne pas commettre. 
Tout homme et tout chrétien en particulier se doit – parce qu’il en va aussi de sa dignité d’homme libre – 
d’éclairer et de former sa conscience, à la lumière de sa raison, de la Parole de Dieu, des enseignements 
donnés avec autorité par le magistère de l’Église, assisté par l’Esprit-Saint. Le Seigneur nous invite à sortir 
des zones grises pour entrer vraiment dans la lumière. 
Je peux aussi m’accuser de n’avoir rien fait pour y voir clair dans telle situation, d’avoir par paresse négligé 
d’éclairer ma conscience. J’ai certes commis tel acte sans mesurer sur le moment qu’il était mauvais, mais 
alors que j’aurai pu (et même dû) le découvrir, je suis resté dans l’ignorance. 
Mise en œuvre : m’interroger : y a-t-il des aspects de ma vie morale dans lesquels je sens que je suis peu 
réceptif à ce que ma conscience me dicte, à ce que l’évangile ou l’Église me demande ? Aller vérifier, 
notamment dans le catéchisme ou auprès d’une personne qualifiée, ce que dit vraiment l’Église, l’évangile.  
Voici quelques domaines possibles : rapport à l’argent, au bien commun, à la fraude, à la vie naissante et 
finissante, à la sexualité…      Père Ambroise RICHÉ  A suivre 

AFTER THEO L’afterwork des étudiants et jeunes pros (18/30 ans)  vendredi 10 octobre 
Tu as entre 18 et 30 ans et tu te poses peut-être ces questions : à quoi sert la Foi ? Où est Dieu dans ma vie ? 
Comment être un(e) jeune chrétien(ne) aujourd’hui ? Alors After Théo est fait pour toi ! Viens rejoindre un groupe 
bienveillant prêt à partager, écouter et avancer ensemble sur le chemin de la foi dans une ambiance conviviale. 
Une fois par mois, Vendredi, 20h à 22h, 74 rue Volant. 
Programme : 20h Accueil Moment gourmand (buffet dinatoire à partager), Partage fraternel, Reçois ! Avec le Père 
Ambroise, 22h Allons en prière. 
Rencontres à venir : 14 novembre, 19 décembre, 23 janvier, 20 février, 20 mars, 12 avril, 17 mai, 26 juin. 
Contact : aftertheo92@gmail.com. 



Désir de recevoir la confirmation ou la première communion ? 
Sur la paroisse, une préparation est proposée aux baptisés adultes qui n’ont pas encore reçu ces sacrements 
et qui désirent les recevoir. Les rencontres ont lieu une fois par mois. Première rencontre : samedi 11 octobre, 
16h, salle du Puits. Pour s’inscrire ou pour plus d’informations, vous pouvez contacter la secrétaire paroissiale. 

« VIVRE DANS L’ESPERANCE » – Sœur Marie Stella 
Vendredi 7 novembre, dans le cadre des Vendredis de Sainte Geneviève 

Sœur Marie Stella, togolaise, sera notre invitée exceptionnelle pour cette 
soirée. En cette année jubilaire, elle viendra témoigner de son espérance, à 
travers l’aventure de son association « Vivre dans l’Espérance », à Dapaong, 
au Nord Togo. Tout commence au début des années 80, en pleine épidémie 
dévastatrice du Sida. Religieuse et infirmière, elle se rend présente auprès des 
malades, abandonnés et rejetés de leur famille, les accompagne jusqu’au 
bout, puis se retrouve à accueillir de très nombreux enfants orphelins ou eux-
mêmes malades. Avec l’arrivée des traitements, petit à petit d’autres défis 
sont à relever et des projets prennent forme… Un fort témoignage de foi, 
d’humanité, d’amour, de vie, d’Espérance inébranlable. Venez la rencontrer !  
Contact en France Enfants de l’Espoir, enfantsdelespoir.org, 06 81 41 63 18 
Sur la paroisse Isabelle Mombert, iv.mombert@club-internet.fr, 06 68 88 15 74 

Portes ouvertes du Lycée Madeleine Daniélou 
Mercredi 15 octobre 2025 à partir de 16h 

Les lycéens et les équipes de Daniélou vous accueillent pour vous faire découvrir le 
campus et le projet éducatif du lycée. Ouverture des portes à 16h. Conférence de 
présentation à 18h30. Inscription conseillée sur www.danielou.org. Lycée mixte depuis 
septembre 2024. Lycée catholique d’enseignement général, privé sous contrat 
61 avenue du général de Miribel, 92500 Rueil-Malmaison 

EDC - Entrepreneurs et Dirigeants Chrétiens 
L'équipe de Nanterre des EDC - Entrepreneurs et Dirigeants Chrétiens - vous invite à une réunion portes 
ouvertes. Si vous êtes entrepreneur ou dirigeant d'entreprise et que vous recherchez un lieu où partager sur 
le sens, les joies et les difficultés liées à ces responsabilités à la lumière de l’Évangile, venez nous rejoindre 
jeudi 16 octobre, 20h, salle du Puits. Au programme : un temps de partage, un temps de prière et une 
réflexion sur les 5 leçons de management données par Jésus-Christ. 
Si vous êtes intéressé, contactez Guillaume Sulmont au 06 50 29 04 17. A bientôt !  

Mouvement Chrétien des Retraités 
L’équipe de la paroisse du « Mouvement Chrétien des Retraités » propose aux 
retraités de se retrouver une fois par mois pour mieux vivre le temps présent, 
partager nos soucis, nos joies et notre Espérance ... Notre thème d’année est 
« Recevoir et devenir, un chemin vers soi, vers les autres, vers Dieu … ». 
Nous nous retrouvons tous les 2èmes mercredis du mois à 14h30, 74 rue Volant. 
Contact : Georges Glaentzlin, tél. 06 03 92 54 58. 

Aidons les aidants 
Le groupe paroissial « Aidons les aidants » est destiné à ceux qui aident ou accompagnent des personnes de 
leur entourage handicapées, en perte d’autonomie ou dépendantes. Nous leur proposons un moment 
d’écoute, de partage, de réflexion spirituelle autour d’un texte biblique. Notre prochaine réunion aura lieu 
samedi 11 octobre, à 10h, salle du Puits. Beaucoup de personnes sont aidantes, et parfois n’en sont pas 
conscientes. N’hésitez pas à vous joindre à nous. Dans la simplicité et la confidentialité.  

Père Philippe Blin. Marie-Odile Debove. Isabelle Vialet. 
 

 



Agenda du mois 
Ma 7 octobre 20h-22h30 Rue Volant Rencontre des responsables des groupes et services 
Me 8 octobre 20h-22h30 Salle du Puits Rencontre grand groupe catéchuménat Centre 
Je 9 octobre 13h Salle du Puits Repas partagé 
Je 9 octobre 14h30 Salle du Puits Rencontre de l’équipe du Rosaire 
Ve 10 octobre 20h-22h Aumônerie Rencontre du groupe After Théo (18-30 ans) 
Sa 11 octobre 10h-12h Salle du Puits Rencontre du groupe « Aidons les aidants » 
Sa 11 octobre 16h Rue Volant Eveil à la Foi 
Sa 11 octobre 16h Crypte Préparation confirmation / première communion des adultes 
Sa 11 octobre 17h15 Presbytère Réunion du groupe Marthe et Marie 
Sa 11 octobre 19h30 Cathédrale Concert d’orgue 
Di 12 octobre 15h Cathédrale Ordinations diaconales 
Je 16 octobre 20h Salle du Puits Réunion Portes Ouvertes des EDC 
Ma 28 octobre 18h30-19h30 Salle du Puits Rencontre « Bible et partage » 
Me 29 octobre 19h35 Crypte Groupe de prière à saint Michel Archange 
Sa 1er novembre 9h30 SJMV Messe de la Toussaint 
Sa 1er novembre 11h, 18h30 Cathédrale Messe de la Toussaint 
Di 2 novembre 9h30 SJMV Messe des fidèles défunts 
Di 2 novembre 11h, 18h30 Cathédrale Messe des fidèles défunts 

 
 

Horaire des messes en vacances scolaires - 18 octobre au 2 novembre 
Messes dominicales et de semaine aux horaires habituels 
sauf dimanche 18, 26 octobre et 2 novembre à la cathédrale pas de messe à 9h 
et à SJMV la messe de 10h passe à 9h30. 
Permanence des prêtres : accueil-confession (presbytère) vendredi 24 et 31 octobre, 17h à 18h45. 
Secrétariat/Accueil : Sans changement, sauf du 22 au 29 octobre, ouvert le matin 9h30-12h. 

Fêtes de la Toussaint et des Fidèles Défunts 
Messe de la Toussaint : samedi 1er novembre à la cathédrale à 11h et 18h30 à SJMV à 9h30. 
Messe des fidèles défunts : dimanche 2 novembre à la cathédrale à 11h et 18h30 à SJMV à 9h30. 
Au cours de ces messes la paroisse priera pour les défunts de l’année. 
Bénédiction des tombes Au cimetière du Centre (111 rue de Courbevoie) temps de prière avec 
bénédiction des tombes. Le père Blin sera à votre disposition : 

samedi 1er novembre de 14h à 17h et dimanche 2 novembre de 14h à 17h. 

Nos peines en septembre  Jean-Claude PIETTE, Teodoro MENDES TAVARES, 
Marguerite LECLERC, Regine PEDRO, Teresa BORTOLATO, Emmanuel ANIAKOU 

ont reçu des funérailles chrétiennes à la cathédrale. 
 

Thérèse POULAIN née le 19 décembre 1931 à Chalons en Champagne est décédée le 13 septembre 2025 enterrée le 
20 à Fourchaud, commune de Bourneau en Vendée. Elle a rejoint ses parents, son mari et son fils Vincent. Arrivée à 
Nanterre avec son époux Pierre et leurs 5 enfants en 1968, ils se sont installés avenue de Rueil à Nanterre. Thérèse, 
très active, a œuvré au secours Catholique pendant plus d’une vingtaine d’année et en assurait la responsabilité. Avec 
un caractère bien « trempé » elle était très attentive aux personnes en difficultés, a beaucoup investi en particulier 
dans la cité de transit de l’époque et les bidonvilles de Nanterre. Accompagnée par le Père Bioulac, elle avait mis en 
place des études bibliques. En 1980, a créé une association « Arts Histoire et Amitiés » qui permettait aux femmes 
« Mère au foyer » de sortir de chez elles. Une amitié fraternelle est alors née de ces rencontres conviviales. Thérèse 
nous a montré et encouragé à vivre l’entraide, la générosité et la fraternité. Que nos prières vous accompagnent. 
 

Nos joies en septembre  Julieta DEPRE MAGGI, Neho LEMESNIL, Soan SIMOES DE OLIVEIRA Nil 
SIEUW, Keyran LARCHER vivent du sacrement du baptême. 

Membres de l’EAP Nadia EUSTACHE, Marie-Line TIAN, Nolwenn TANGUY SARIAN, Charles-Henry 
DOMINE, Deo-Gracias SEMASSA, Xavier ROUSSEAU, Père Ambroise RICHÉ, Père Philippe BLIN. 

 

Dimanche 26 octobre :  
Changement d’heure 
Passage à l’heure d’hiver. 


