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Cathédrale Sainte-Geneviève 
Messes dominicales 
samedi 18h15 
dimanche 9h (sauf vacances scolaires), 
11h et 18h30 
Messes de semaine 
lundi, mercredi et vendredi 19h 
mardi et samedi 8h45 
jeudi 12h30 
Laudes 
mardi, samedi 8h30 
Adoration 
mardi 9h15 à 10h, vendredi 19h30 à 20h 
Chapelet 
lundi 18h30 

Saint-Jean-Marie-Vianney 
Messes 
dimanche 10h 
(9h30 en vacances scolaires) 
mercredi 9h 
précédée des laudes à 8h45 
Accueil dimanche 11h-12h 

Permanence des prêtres                  
au presbytère 

mardi 17h-19h, Père Ambroise Riché 
vendredi 17h-19h, Père Philippe Blin 
Pendant les vacances scolaires, 
uniquement le vendredi 

Secrétariat 
28 rue de l’Eglise – 92000 Nanterre 
01 47 21 15 49 
accueil@cathedralenanterre.fr 
 
lundi au vendredi, 
8h30-12h30 et 13h30-16h 
Samedi 9h30-12h 
 
Tirage : 500 exemplaires 
ISSN 2780-3414 
 
Prochaine parution le 6 avril. 
Articles à envoyer avant le 28 mars à 
accueil@cathedralenanterre.fr 

« FACE À LA FAIM, UNISSONS NOS POUVOIRS » 
C’est le thème choisi par le CCFD- Terre Solidaire cette année, pour nous 

accompagner tout au long de notre chemin vers Pâques. 
Ici, là-bas, ensemble, encourageons l’agriculture durable et l’autonomie des 

communautés paysannes. L’ampleur de la crise de la faim et de la malnutrition 
dans le monde est encore augmentée : en 2023, 333 millions de personnes – 
sur les 820 millions souffrant de la faim – ont été confrontées à des niveaux 
d’insécurité alimentaire critiques, ignorant d’où viendrait leur prochain repas. 
Tandis que les petits agriculteurs et les paysans nourrissent environ 80 % de 
la population mondiale, il est choquant qu’ils représentent aussi 80 % des 
personnes affamées dans le monde. 

C’est pourquoi les Nations unies ont instauré de 2019 à 2028 une «Décennie 
pour l’agriculture familiale». À l’échelle de la planète, les grandes filières 
agricoles et alimentaires favorisent la spécialisation dans des productions 
d’exportation, au détriment de l’agriculture vivrière et familiale, créant ainsi 
une «économie de la faim». 

Au CCFD-Terre Solidaire, nous nous mobilisons aux côtés de nos partenaires 
pour accompagner le développement d’une agroécologie paysanne et 
solidaire. C’est ce qui permet la «souveraineté alimentaire». Nous 
accompagnons près de 600 projets dans 71 pays du monde, dans une relation 
de réciprocité avec nos partenaires : nous leur faisons confiance et ils savent 
mieux que nous ce dont ils ont besoin. 

2025 est une année de jubilé pour tous les catholiques de la planète. Le pape 
François nous invite à être des pèlerins de l’espérance : autour de nous, dans 
notre communauté, mais aussi à travers le monde. Espérance des groupes de 
paysans du Brésil, du Maroc et de la République démocratique du Congo ou bien 
de pêcheurs, en Inde, qui agissent pour que chacun mange, librement, à sa faim. 
Vous retrouverez ces 4 partenaires dans les livrets spirituels qui, comme chaque 
année, seront à votre disposition pour vous aider à cheminer pendant le carême. 
Et, en cette époque cruciale, nos partenaires, en terre palestinienne, comme en 
terre israélienne, ont un besoin urgent de notre soutien et d’Espérance, eux qui 
se débattent en pleins conflits, violences, injustices, insécurité. 

Le CCFD-Terre Solidaire vous remercie pour vos dons passés et à venir ; vous 
pouvez utiliser l’enveloppe de l’église ou le site http://ccfd-terresolidaire.org/ 

Nous vous invitons à vivre un parcours de carême aux couleurs de la 
solidarité internationale. 

L'équipe du CCFD-Terre Solidaire de Nanterre                    Louis et Annik Scheffer 

Jubilé 2025 : « Pèlerins de l’Espérance » 
Du lundi 30 décembre 2024 au lundi 22 décembre 2025 

Possibilité de vivre la démarche jubilaire à la cathédrale 
tous les lundis. 18h30 : chapelet ; 19h : messe ; 19h30 : 
adoration et confessions ; 20h20 : conclusion de la 
démarche jubilaire ; 20h30 : fin. 



 

 

 
 

Enseignement sur la confession pendant le temps du Jubilé  (n° 3) 
 

Les obstacles à la confession : partie 1 
 

Malgré notre désir sincère de goûter le pardon de Dieu, de nombreux obstacles peuvent nous empêcher 
d’aller nous confesser. 
 

Les premiers obstacles sont d’abord des freins qui existent dans notre cœur. Voici les deux premiers : 
 

1. il peut y avoir l’orgueil, qui nous empêche de reconnaitre nos péchés, de les confesser devant un prêtre, 
parce que cela blesse un peu notre amour propre. « J’ai ma dignité, je ne m’abaisserai pas à cela. » Je pense 
peut-être aussi pouvoir me débrouiller tout seul. En quoi ai-je besoin d’un prêtre ou de l’Église pour 
demander pardon à Dieu et recevoir ce pardon ? Ne puis-je pas le faire par moi-même, tout seul dans le 
secret de ma chambre ? Pas si sûr. Nous en reparlerons dans les enseignements à venir. Il peut y avoir ici 
encore une autre forme d’orgueil : au fond la confession, c’est un peu dépassé, c’est bien pour les autres, 
moi, je suis au-dessus de cela. 
 

2. il peut y avoir aussi une forme d’insensibilité spirituelle qui a progressivement gagné notre cœur. Cela fait 
tellement longtemps que je ne me suis pas confessé, et j’ai peut-être perdu alors le sens de mes péchés. Je 
ne vois plus trop ce que je fais de mal. 
 

Tentons une comparaison : De même que mon corps est pourvu de capteurs qui me font reconnaitre, 
lorsque je goûte, regarde ou écoute, lorsque je touche, que tel ou tel aliment, lumière ou son me fait du 
bien ou gâte mes sens, de même dans mon âme, il existe des sens, des capteurs, qui me font éprouver ce 
qui est bien et ce qui est mal. Si ma main ne sent plus qu’elle brûle lorsqu’elle est au-dessus du feu, elle 
risque d’être totalement détruite. De même si mon âme ne perçoit plus le mal qui est en elle, elle risque de 
se laisser détruire par lui. Ces sens de mon âme ont ainsi pu être progressivement anesthésiés, faute de les 
avoir exercés en vivant la confession. Je peux alors peut-être oser revivre une nouvelle, et comme une 
première, confession même très imparfaite pour raviver en moi ces sens de l’âme en les exerçant à nouveau. 

 

Père Ambroise RICHÉ  A suivre 

Echos du pèlerinage paroissial à Rome (du 1er au 4 février 2025) 
Ce 1er février 2025 de bon matin, à l’aéroport de Roissy, nous étions 40 
paroissiens de Nanterre, Villeneuve-La-Garenne et Clichy, à nous 
retrouver pour répondre à l’invitation du Pape à venir en pèlerinage à 
Rome en cette année jubilaire. Notre pèlerinage a débuté sur les traces 
des premiers apôtres en arrivant comme eux par la Via Appia, et en 
visitant les catacombes, lieu de sépulture des premiers chrétiens. Nous 
avons ensuite visité les quatre basiliques majeures : Saint-Paul-hors-
les-Murs le 1er février, Sainte-Marie-Majeure le 2 février, Saint-Pierre-
du-Vatican le 3 février, et pour finir Saint-Jean-de-Latran, cathédrale du 
Pape et mère de toutes les églises du monde, le 4 février. Nous étions 
en union de prières avec vous, chers paroissiens, lorsque nous avons 
participé à la messe et franchi les portes saintes dans chacune de ces 
quatre basiliques. Nous avons aussi visité plusieurs églises 
emblématiques, toutes splendides. Dans chacune des basiliques et des 
églises, nous avons admiré les œuvres d’art qui portent si bien le 
message de la Foi (par exemple la Piéta de Michel Ange à St Pierre, la 

Madone des Pèlerins du Caravage à St Augustin). Le dimanche 2 février, nous avons prié l’angélus avec le 
Saint Père, et reçu sa bénédiction avec une dédicace spéciale pour notre groupe, quel beau cadeau ! Quelle 
joie aussi d’être ensemble pour pérégriner dans les rues de Rome à bonne allure, longeant les édifices 
antiques, les fontaines, les places remarquables, les monuments incontournables (Le Colisée, le Forum 
romain, la fontaine de Trevi…). Merci encore aux Pères Philippe, Ambroise, Olivier et Gabriel, de nous avoir 
guidés et accompagnés dans la prière, dans la découverte des trésors de Rome ainsi que pour le temps 
précieux passé ensemble durant ces 4 jours… Arrivederci Roma e a presto ! Nadia EUSTACHE 
 



 

 

Carême 2025 
Mercredi des Cendres, 5 mars, entrée en carême. (Buis 2024 à déposer à la cathédrale avant lundi 3/3). 
Messes avec imposition des cendres à St-J.M-Vianney : 9h  à la cathédrale : 12h30 et 19h. 
Tous les vendredis de Carême (à partir du 7 mars) : 
Prière du matin, 7h-7h30, crypte de la cathédrale : chants, psaumes, lectures, intercessions. Suivie d'un café partagé. 
Chemin de Croix, 18h15-19h, crypte de la cathédrale. Messe et adoration, 19h-20h. 

« Don de Carême au profit de l’Hospitalité de Lourdes 2025 » 
Le Pape François a souhaité placer l’année du jubilé 2025 sous le thème «Pèlerins d’Espérance». 
Le pèlerinage à Lourdes est précisément un lieu de foi et un temps d’espérance pour les malades. 
L’Hospitalité diocésaine a à cœur de les accompagner. Sous la protection de La Vierge Marie le pèlerinage 
apporte pour ces malades un moment de réconfort et de joie profonde. 
Proposition de faire un don de Carême : vous pouvez soutenir financièrement un malade, facilitant la prise 
en charge de ses frais. 2 propositions : 
* un compte dédié à l’Hospitalité est ouvert sur la plateforme Hello Asso. Vous trouverez les informations 
nécessaires sur le tract mis à disposition au fond de l’église début mars. 
* une quête vous sera proposée à la sortie d’une messe. Un grand merci pour votre soutien ! 

Mieux qu’un cadeau de saint Valentin ! 
D’inspiration ignatienne, le mouvement Vivre & Aimer propose à tous les couples, mariés ou non, croyants 
ou non, des démarches simples et accessibles pour aimer au quotidien et dans la durée. 
Donnez la priorité à votre couple, le temps d’un week-end, en participant à la session « Aimer dans la 
durée » qui aura lieu à Villebon-sur-Yvette du vendredi 7 mars à 20h au dimanche 9 mars à 17h. 
Plus d’informations sur le site : https://vivre-et-aimer.org/session-aimer-dans-la-duree/ 
Inscription à l’adresse : https://vivre-et-aimer.org/sessions/ 
Contact en lien avec la paroisse  : Véronique et Xavier Rousseau (xrousseau74@gmail.com ; 06 13 58 62 78). 

Le parcours ALPHA Ste Geneviève revient  mardi 11 mars 
Donner du sens à sa vie. Venez voir et invitez vos amis, voisins, collègues … 

Cette année est peut-être la bonne ! mardi 11 mars, 19h45, 74 rue Volant. 
Les inscriptions sont ouvertes : - par mail alphananterre@gmail.com - par téléphone 01 47 21 15 49 

Parcours « Bible et partage »  jeudi 13 mars 
2ème rencontre : Jeudi 13 mars, 17h30-18h30, salle du Puits. Le bon samaritain (Lc 10, 25-37) 

AFTER THEO L’afterwork des étudiants et jeunes pros (18/30 ans) vendredis 14 mars et 4 avril 
20h à 22h, 74 rue Volant. Contact : aftertheo92@gmail.com. Programme : 20h Accueil Moment gourmand (buffet dinatoire 
à partager), Partage fraternel, Reçois ! Avec le Père Ambroise, 22h Allons en prière.  Rencontres à venir : 16 mai, 6 juin. 

KT en Famille ! Samedi 15 mars, 16h-18h, crypte de la Cathédrale 
Chers parents, chers enfants, le KT Famille vous donne rendez-vous pour une nouvelle étape de notre 
chemin de foi, sous le signe du pèlerinage ! Comme des pèlerins en route vers une belle destination, nous 
avancerons ensemble, petits et grands, pour découvrir, prier et célébrer en famille ! 
📍 Où ? Dans la crypte de la Cathédrale / 📅 Quand ? Samedi 15 mars / ⏰ À quelle heure ? 16h-18h suivi 
de la messe à 18h15 / 🍪 Merci d'apporter de quoi partager un goûter ensemble. 
Venez nombreux et avançons ensemble à travers activités, prière et partage pour grandir en famille. 
Nous avons hâte de vous retrouver pour cette belle aventure ! À très bientôt sur le chemin ! 

 

Messes des jeunes à la cathédrale  dimanche 16 mars et 6 avril, 18h30 
Messe missionnaire animée par les jeunes à St J-M. Vianney dimanche 16 mars, 10h 



 

 

 

Agenda du mois 
Me 5 mars 9h SJMV Messe avec imposition des cendres 
Me 5 mars 12h30 Cathédrale Messe avec imposition des cendres 
Me 5 mars 19h Cathédrale Messe avec imposition des cendres 
Ve 7 mars 19h-23h Cathédrale Vendredi de sainte Geneviève « Pardon et indulgences » 

Nous partagerons pain et eau fournis par la paroisse. 
Sa 8 mars 17h15 Presbytère Réunion du groupe Marthe et Marie 
Di 9 mars 15h Cathédrale Visite guidée de la cathédrale 
Lu 10 mars 20h30-22h15 Cathédrale Démarrage parcours Gratitude 
Ma 11 mars 19h45 Rue Volant Soirée lancement parcours Alpha 
Me 12 mars 14h30 Rue Volant Mouvement Chrétien des Retraités MCR 
Me 12 mars 20h-22h30 Salle du Puits Rencontre groupe Centre catéchumènes et accompagnateurs  
Je 13 mars 17h30-18h30 Salle du Puits Rencontre « Bible et partage » 
Ve 14 mars 20h-22h Aumônerie Rencontre du groupe After Théo (18-30 ans) 
Sa 15 mars 14h Salle du Puits Préparation confirmation / première communion des adultes 
Sa 15 mars 16h Rue Volant Eveil à la Foi 
Sa 15 mars 16h-19h Cathédrale Caté Famille 
Di 16 mars 10h SJMV Messe missionnaire animée par les jeunes 
Di 16 mars 18h30 Cathédrale Messe des jeunes avec le groupe musical 
Je 20 mars 13h Salle du Puits Repas partagé 
Je 20 mars 14h30 Salle du Puits Rencontre de l’équipe du Rosaire 
Sa 22 mars 10h-12h Salle du Puits Rencontre du groupe « Aidons les aidants » 
Sa 22 mars 18h15 Cathédrale 2ème étape de baptême des enfants d’âge scolaire 
Di 23 mars 10h SJMV 1er scrutin pour les jeunes de l’aumônerie et les adultes baptisés cette année 
Sa 29 mars 17h15 Presbytère Réunion du groupe Marthe et Marie 
Sa 29 mars 19h35 Crypte Groupe de prière à saint Michel Archange 
Di 30 mars 11h Cathédrale 2ème scrutin pour les jeunes de l’aumônerie et les adultes baptisés cette année 
Ve 4 avril 19h-23h Cathédrale Vendredi de sainte Geneviève « La Résurrection de la chair» 
Ve 4 avril 20h-22h Aumônerie Rencontre du groupe After Théo (18-30 ans) 
Sa 5 avril 9h30-10h30 Salle du Puits Réunion des catéchistes 
Sa 5 avril 16h Salle du Puits Préparation confirmation / première communion des adultes 
Sa 5 avril 16h Rue Volant Eveil à la Foi 
Sa 5 avril 18h15 Cathédrale 3ème étape de baptême des enfants d’âge scolaire 
Di 6 avril 15h Cathédrale Visite guidée de la cathédrale 
Di 6 avril 18h30 Cathédrale Messe des jeunes avec le groupe musical 

3ème scrutin pour les jeunes de l’aumônerie et les adultes baptisés cette année 
Vendredis 7h-7h30 Crypte Prière du matin des vendredis de Carême 
Vendredis 18h15-19h Crypte Chemin de Croix des vendredis de Carême 

 
 

Attention : jusqu’au 14 mars, la permanence du vendredi sera de 17h à 18h30 
 

Osez la liturgie des heures 
La Liturgie des Heures est la prière par excellence de l’ensemble du Peuple de Dieu. Rythmée par le temps 
liturgique, c’est à la fois la prière du Christ – qui a utilisé les mêmes psaumes – et de l’Église qui prie partout 
avec les mêmes textes. Découvrir, aimer et prier la liturgie des Heures : telle est l’ambition de ce parcours 
en 3 séances destiné à tous proposé à Nanterre par la commission de liturgie du diocèse. 
Samedis 8, 15 et 22 mars, 9h30-12h15 (8 mars : Maison diocésaine ; 15 et 22 mars : crypte de la Cathédrale). 
Participation : 15€ pour les 3 séances. Informations et inscriptions : https://liturgiedesheures2025-nanterre.venio.fr/fr 

Nos peines en février Cécile PINAULT, Christiane HENNEBELLE ont reçu des funérailles chrétiennes à la cathédrale. 
 

Avec tristesse, nous disons à Dieu à Daniel LEFAIX, décédé de suites d’une longue maladie et le remercions 
pour son engagement fidèle dans la vie de la paroisse notamment en tant que comptable bénévole pendant 
de nombreuses années. Toute la communauté assure son épouse et sa famille de son soutien par la prière. 

Nos joies en février Victor ENGUERAND vit du sacrement du baptême. 


